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Деятельность ВКЛБ  проводилась за прошедший год в соответствии с "Программой развития бега в России на 2010-2020 г.г.", утверждённой Президиумом ВФЛА 12.07.2010г.


За прошедший год Комитетом ВКЛБ зарегистрировано 13 новых КЛБ: "Оса" Пермского края, "Панацея" г. Мурманск, Дома Учёных г.Москва, "Норд Стайер" г. Елабуга республики Татарстан, "Стимул" г. Брянск, "Тихвин" г. Тихвин Ленинградской области, Интернет сообщество "КЛБ", "Легион" и "Светлячок" г. Ишим Тюменской области, "Барс" г. Луховицы Московской области, "Ирбис" г. Горно-Алтайск республики Алтай, "Дзёмги" г. Комсомольск на Амуре. По просьбе КЛБ "Родник" из г. Харькова с целью восстановления прерванных в 1991 году связей зарегистрирован Комитетом ВКЛБ и КЛБ дружественной страны - Украины. Таким образом число территориальных образований, где зарегистрированы КЛБ, за год увеличилось ещё на 4 и составило 54 территории России.

За прошедшие 10 лет появились 41 новый КЛБ, в чём одна из причин - регистрация по решению Всероссийской Конференции КЛБ Комитетом КЛБ России клубов бега. Среди руководителей КЛБ председатели как и преклонного возраста, так и молодые. Самым старшим Михаилу Беседину из Мурманска и Ивану Пронченко из С.-Петербурга - 94 года, Виктору Мякутину из Ревды Свердловской области - 85, Талгату Шафикову из Нефтекамска Башкоркостана - 79, Аде Серебрянниковой из подмосковного Королёва - 77, Брониславу Мирончику из Красноярска - 75. Самым молодым Олегу Науменко из Омска - 28 лет, Антонине Ивкиной из Королёва Московской области - 26, Марии Лебедевой из Прохладного Кабардино Балкарии и Дмитрию Харитонову из нижегородского Арзамаса - 25, Василию Петровскому из подмосковных Луховиц и создателю интернет-клуба IRC Андрею Колпакову - 24, Светлане Твердохлебовой из Ишима Тюменской области - 23 года. Среди председателей КЛБ 20 женщин.

В активизации работы КЛБ и любительского бега активно используется интернет. Так с помощью интернета работает интернет- клуб IRC, интернет сообщество "КЛБ". Комитетом ВКЛБ создаётся база электронных адресов как КЛБ, так и отдельных бегунов. В сентябре перед Всероссийской конференцией КЛБ по этим адресам были разосланы информативные материалы Комитета ВКЛБ по развитию бега в России, методические материалы, Программа развития бега в России, Календарь КЛБ на 2011-2012 г.г.

Подготовлена и выпущена на цифровых дисках видеотека о создании, работе КЛБ, методических материалов, массовых пробегов, документальные фильмы по работе клубов бега.


24 сентября 2011 года в г. Королёве Московской области проведена ежегодная Всероссийская конференция КЛБ. На конференции проведён обмен опытом работы, обсуждение выполнения Программы развития бега в России на 2010-2020 г.г., утверждён Календарь официальных соревнований среди КЛБ на 2011-2012 г.г., вручены Сертификаты вновь созданным КЛБ, утверждены новые кандидатуры в Почётную Книгу КЛБ России, вручены председателям изготовленные в этом году Удостоверения члена Совета ВКЛБ и председателя КЛБ, определена дата следующей Конференции КЛБ России 30 сентября 2012 года в г. Королёве Московской области. Делегатам конференции выданы информационные материалы по работе КЛБ, проведению массовых пробегов, а также цифровые диски видеотеки о КЛБ.

Комитет ВКЛБ, совместно с харьковским КЛБ "Родник" (Украина) и Советом КЛБ Беларуси, с которыми ранее работали вместе в Совете КЛБ Всесоюзной федерации лёгкой атлетики и Всесоюзной Ассоциации любителей бега ВФДСО профсоюзов, вышел с предложением о создании Международного КЛБ. Параллельно с Всероссийской конференцией КЛБ была проведена Учредительная Международная конференция КЛБ, в которой приняли участие представители 7 стран, и представители трёх стран выступили заочно. На конференции единогласно создан Международный КЛБ, избран Совет МКЛБ, определены основные Положения деятельности МКЛБ. Президентом МКЛБ избран Владимир Волков (Россия).

16 сентября проведён совместный семинар по работе КЛБ представителей России, Беларуси, Латвии в г. Копыли (Беларусь).


За прошедший год Комитетом ВКЛБ проведены Лично-командный Чемпионат КЛБ в г. Королёве Московской области, Чемпионат среди Детских КЛБ в г. Полевском Свердловской области, Зимний и Летний многоэтапные Кубки и Гран-при среди членов КЛБ, что также явилось стимулом работы КЛБ в России. Оказана методическая и организационная помощь в проведении массовых пробегов в Петрозаводске, Полевском Свердловской области, Биробиджане, в Москве и городах Московской области. Подготовлены Правила по проведению нового кроссового вида лёгкой атлетики - бега по сугробам, которые вошли в утверждённые Президиумом ВФЛА новые Правила проведения соревнований по лёгкой атлетике в России. В зимнем сезоне 2010-2011 г.г. соревнования по бегу по сугробам проведены в 9 городах России, причём в Петрозаводске - дважды. Проведённое Первенство России по бегу по сугробам 6 февраля в г. Королёве Московской области вошло в программу Международных лёгкоатлетических соревнований "Русская Зима".
Проанализировав даты рождения КЛБ в СССР и России, вырисовывались два пика:

1-й - в 1981-1989г.г. после Постановления ЦК КПСС и СМ СССР "О дальнейшем развитии и подъёма массовости физической культуры и спорта";
2-й - в 2000-х годах, когда Комитет КЛБ России, ныне ВКЛБ, начал проводить агитационную работу и регистрировать Клубы любителей бега России.


Наряду с определёнными успехами есть и проблемы, не дающие возможность более эффективного развития бега в России.
1-е.
Календарные проблемы. Нет чёткой координации Календаря массовых пробегов. "Прыгание" по датам одного из самых массовых пробегов убивает более мелкие, но стабильно привязанные к датам. Так умер в своё время один из самых массовых Череповецкий марафон, а с ним ещё 4 поменьше. Попытавшись возродиться, Череповецкому прежнего не удалось вернуть. Потерял популярность также один из самых массовых ещё в СССР Архангельский марафон "Гандвик". "Умерли" в последние годы популярные в России Ижевский полумарафон, Верхне-Пышменский марафон в Свердловской области. И это при том, что в самом рядом расположенном миллионном Екатеринбурге нет ни одного пробега. В стадии прекращения существования Пермский марафон, имеющий 32-х-летнюю историю. Необдуманное проведение в один день 25 сентября трёх массовых пробегов России: Кросса Наций, пробега "Пушкин-С.-Петербург", 35-го "Космического марафона". А ведь последний - самый древний марафон России, имеющий стабильную дату (последнее воскресенье сентября) и на протяжении десятилетий собирающий на чемпионаты КЛБ любителей бега СССР и России, на котором учились многие будущие организаторы пробегов и клубов любителей бега. На местах ни то что не командировали на Чемпионат КЛБ и Всероссийскую конференцию, но и местные спортивные организации запретили уезжать с местного "Кросса Наций". Губим имеющие десятилетний опыт и организацию массовые пробеги. А в остальное время - пустота. Мировой календарь массовых пробегов, регулируемый AIMS (международной Ассоциацией марафонов и пробегов) IAAF такого не допускает. Из-за не предоставления трассы в Юго-Западном округе Москвы загнали в лес один из самых массовых 10-километровых пробегов в России пробег "7 холмов". То же в прошлом году произошло с Чемпионатом России среди детских КЛБ в той же Свердловской области в г. Полевском - пробегом "Сказы Бажова". На Дальнем Востоке "умерли" популярные ранее пробеги в г. Комсомольске на Амуре, пробег "Золотой Рог" во Владивостоке. А в Хабаровске 5 лет назад получили международный Сертификат на марафон и полумарафон и... так и не провели по этой трассе ни одного пробега.
2-е. 
Поддержка работы КЛБ. В связи с новой экономическими отношениями в стране в КЛБ, имевшим ранее помещения и в которых занимаются как правило малоимущие, проблема помещения содержать, оплачивая аренду. Помощь КЛБ со стороны государственных спортивных организаций мизерна. Так, к примеру, 23 октября без поддержки спорторганов закрывается имеющий 18-летнюю историю инициатор и организатор Арланского  полумарафона КЛБ "Импульс" г. Нефтекамска Башкоркостана. Проблемы с помещением у не имеющего финансовой поддержки КЛБ "Муравей" г. Королёва, на протяжении 35 лет являющимся методическо-информационным центром работы КЛБ в СССР и России, официальным офисом Всероссийского КЛБ ВФЛА.
3-е. Принятой в прошлом году Президиумом ВФЛА "Программе развития бега в России на 2010-2020 г.г." необходима государственная поддержка: политическая, законодательная и финансовая. На одних местных "барахтаньях" массовому бегу не выдержать. Разовые акции типа "Кросса Наций" только разовые. Нужна регулярная помощь, не требующая особенно больших затрат. Нужен "Закон по физической культуре", о котором в феврале прошлого года на Совете по физкультуре и спорту говорил Председатель ГосДумы Б.Грызлов.
4-е. Практически все руководители КЛБ работают на общественных началах. Взносы с малоимущих собирать бесполезно. Руководители КЛБ, не имеющие ни моральной , ни материальной поддержки, вынуждены прекращать работу с клубом и искать другие средства существования, содержания своей семьи. Не секрет, что большинство много лет работающих председателями КЛБ потеряли свою вторую половину, не выдержавшую такой кипучий, без выходных, и бедный ритм жизни.

5-е. В проведении соревнований официального Календаря КЛБ нужна спонсорская помощь. В этом году возникла даже проблема с Дипломами победителям от ВФЛА, не говоря о командных Кубках и призах. Чемпионат КЛБ России в г. Королёве, Детский Чемпионат КЛБ в г. Полевском Свердловской области давно уже не включается в финансируемый Календарь Российских соревнований Мин. Спорта России.
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